RIO DE JANEIRO

Café Da Manha
Breakfast

CAFE DA MANHA CONTINENTAL
CONTINENTAL BREAKFAST

Café, variedade de chas
Leite: quente ou frio, natural ou desnatado
Suco de frutas frescas

Frutas da estacao
Granola artesanal com iogurte ou leite

Sele¢ao de paes caseiros e “viennoiseries"”
manteiga sem sal e cream cheese
variedade de geleias e mel

Prato de frios e queijos variados

65
por pessoa

Adicione dois ovos preparados a escolha
75
por pessoa



CAFE DA MANHA WELLNESS
WELLNESS BREAKFAST

Café, variedade de chas
Leite: integral, desnatado, sem lactose ou soja
Suco de frutas frescas, detox e agua de coco

Verrine de frutas frescas com cha gelado de capim limao
Granola artesanal com iogurte, leite, fruta ou Jucai

Paes de graos e integrais
Variedade de geleias diet e mel
Ghee e creme dericota
Queijo Minas fresco e peito de peru
Tapioca de goji berry e creme de ricota

ou
Dois ovos preparados a sua escolha

Waffle de mandioca com banana e canela

75
por pessoa

CAFE DA MANHA EMILIANO
EMILIANO BREAKFAST

Espumante “Mimosa"

Café, variedade de chas
Leite: quente ou frio, natural ou desnatado
Suco de fruta natural, smoothies, agua de coco

Frutas da estacao
Granola artesanal com iogurte, leite, fruta ou Jucai
Selecao de paes caseiros e “Viennoiseries"
Manteiga sem sal e cream cheese, variedade de geleias e mel

Prato de frios e queijos variados
Tartine de salmao defumado

Tapioca de goji berry e creme de ricota
ou
Dois ovos preparados a sua escolha

Rabanada com banana caramelizada e canela

95
por pessoa



